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Seele aushiften

Die besten Stellen auf dem Hochkoénig haben sich Salzburger Senner vor langer Zeit fur ihre Almen
gesichert. Heute finden da oben auch Wanderer, Schnapsbrenner und Murmeltiere ihre Lieblingsplatze.
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eistens kommen die Ersten gegen zehn Uhr,

wuchten die Wanderrucksicke von den

Schultern, sichern sich auf den Holzbianken

vor der Hiitte einen guten Platz und lauschen
in die Stille. Der Morgennebel ist dann bereits aus dem Tal
verschwunden, und ldngst hat irgendwer iiber Salzburg die
Sonne gehisst. Manchmal knarzen die Bodenbretter der
Terrasse unter den Fiifden, abundzutrdgt der Wind das Glo-
ckengeldut der Kirche von Maria Alm weit untenim Tal her-
aufund ldsst es iiber der Muf3bachalm wieder fallen. Pl6tz-
lich muht eine der sechs Kiihe auf der saftigen Wiese in sie-
ben Schritten Entfernung — um vieles lauter als es mancher
Stddter bis dato fiir moglich hielt.

Es ist so etwas wie ein Weckruf aus der Triumerei, ein
kraftvolles Hier-wird-auch-gelebt! — obwohl nichts vom
gewohnten Alltagslarm heraufdringt. Das solarbetriebene
Radio hat Anita Griefdner nur selten an, meist wenn keine
Gastedasind. Siekommtganz gutohne eines aus, kennt sel-
ber von klein auf, dass nur der Wind die Musik macht, nur
die sechs Kiihe, drei Schweine, ein paar Hithner und zwei
Katzen den tdglichen Klangteppich ausbreiten.

Die meisten Almbauern haben sich ihren Lieblingsplatz
auf dem Plateau zu FiifSen des Hochkonigmassivs in Salz-
burgschonvor]Jahrzehnten, manchmalvorJahrhunderten,
mit einer stattlichen Hiitte gesichert. Heute verdienen sie
etwas dazu, indem sie Wanderer verkostigen, an zwei, drei
Tischen vor dem rustikalen Sommerquartier am Hang,
selbstgebackenes Brot mit Topfen und Krautern servieren,
dazu hausgemachte Krauterlimonade oder Tee auftischen
und Kise, Zuckerln, Honig oder selbstgebrannten Schnaps
oder Salben nach iiberlieferten Rezepturen verkaufi

Anita GriefSner macht es auf ihrer Mufdbachalmpi
ders. An manchen Tagen kommt keiner, a
nacheinander drei Dutzend Besucher da. pdten
Nachmittag, wenn alle ldngst wi % tels im Tal
entgegenstreben, hat sie die ritek und ihren Lieb-
lingsplatz auf der T rHiitte fiir sich allein.

Dann kiimmert si € Tiere im Stall, sammelt
Krduter, i‘Uhi S@ elsenstiche%

@nt hal am Hochkonig, dessen Gipfel fast 2940 Meter

hoch aufragt. Die meisten sind inzwischen iiber Wander-
pfade oder Wirtschaftswege miteinander verbunden, viele
Tagestouren sind ausgeschildert. Die Stadt Salzburgist von
hier aus etwas mehr als eine Autostunde entfernt. Gefiihlt
ist die Grof3stadt noch viel weiter weg, und so manches er-
innert an ein Leben wie vor 200 Jahren. Umgeben sind die
Hiitten von einem Ring aus Fastdreitausendern.

Werner Schafthuber aus Hinterthal kennt hier jede Alm,
fastjede Tanne, gibt den Murmeltieren Namen und duztsie.
Ein halbes Leben lang hat er in der Region als Wanderfiih-
rer gearbeitet. Wo es am schonsten ist? ,,Frither war mein
Lieblingsplatz der Gipfel des Hochkonigs. 40-mal war ich
oben. Heute finde ich es 2000 Meter tiefer schoner — mit
Blick auf diesen Ring aus Bergen, auf diese wie gemalte

REISEN

Uber 70 bewirtschaftete Almen liegen auf dem
Hochplateau am Hochkdnig. Eine davon,
die MuBbachalm, wird von Anita GrieBner betrieben.
Ihre Kinder sind dort oben aufgewachsen.

SALZBURG

Bischofs-
hofen
.

Saalfelden Hochkonig
A

. ] °\
Maria | MUSSBACHALM
Alm Hinterthal

St. Johann
.

SERVICE
Almen in Salzburg

Almen auf dem Hochkénig « Viele der
70 Hiitten in Maria Alm, Dienten und Miihl-
bach bieten Unterkunft: www.hochkoenig.at

Muflbachalm « Info-Tel.: +43/6584/8116
Hiittenurlaub in Salzburg « Das Gesamt-
verzeichnis findet man unter:
www.salzburgerland.com/de/huettenurlaub

Hotel « z. B. das Landhotel Schafhuber in

Hinterthal: www.landhotel-schafhuber.at

Die Reise erfolgte auf Einladung
der Wanderhotels (www.wanderhotels.com).

Kulisse. Ich bin gliicklich, die Berge von unten zu sehen.”
Wenn er es sich nun zu Hause im Liegestuhl bequem macht
und in die Gegend schaut, dann fiihlt es sich ohnehin an, als
stiinde der Hochkonig im eigenen Garten — oder am Ende
der Strafde, neben der Kirche, vorm Skikindergarten, hin-
term kleinen Supermarkt. Der Hochkonig ist hier iiberall.
Was friiher anders war? Damals, als er vor iiber 45 Jahren
hierherzog? ,,Da war hier die Welt zu Ende.“ Heute gibt es
die Strafle durchs Tal, ein paar Hotels und Pensionen,
Seilbahnen, all die Wanderwege.

Anita Griefiner ist in der Gegend geboren, ihre Kinder
sind auf der Muf3bachalm aufgewachsen. Sie mag sich auch
heutekeinanderes Lebenvorstellen:,,Im Friihjahr freueich
mich, wenn ich unseren Hof unten im Tal verlassen und
endlich wieder mit ein paar Tieren auf die Alm ziehen kann
—undebensoim Herbst, wenn eswieder hinuntergeht.“ Nur
die Melkmaschine betreibt die Sennerin mit Solarstrom,
alles andere muss ohne Elektrizitit auskommen. Und auf
einen Fernseher verzichtet sie nur zu gern: ,,Schliefdlich
kann ich aus dem Fenster schauen.”“ Aber eine E-Mail-
Adresse hat sie: ,,Nur sage ich die keinem — weil ich sowie-
so nur im Winter in das elektronische Postfach schaue.*

Beste Pldtze fiir Schnaps « Schnapsbrenner Siegfried
Herzog aus Saalfelden weifd genau, was auf welcher der Al-
men am besten gedeiht. Er kennt sie alle, die bevorzugten
Plitze der Krauter, die seinen Schndpsen und Likéren das
richtige Aroma verpassen. Von iiberall aus der Umgebung
bekommt er die Ingredienzien seiner Schndpse — und von
Julibis Dezember kommter kaumzur Ruhe: Dannist Brenn-
betrieb von vier Uhr friih bis zehn Uhr abends, weil so viel
Obst zur selben Zeit frisch hereinkommt — und dann auch
noch korbeweise Vogelbeeren, die sein pensionierter Vater
zusammen mitFreundenin der Region von Maria Alm, Hin-
terthalund Saalfelden sammelt-allesin allem ein paar Tau-
send Kilo im Jahr. Was daraus wird? Williams-Vogelbeere-
Schnaps, einer der Bestseller der Brennerei. Schmeckt das
nach dieser Region, nach Bergen und Weite, nach den Plit-
zen, wo er selbst am liebsten ist? Der Brennmeister grinst:
,»Vor allem schmeckt es gut.“

NebenWanderernschitzenauch Murmeltiere die Region
wieder. ,,Friiher“, erinnert sich Werner Schafbauer, ,,da
waren sie hier iiberall, wurden dann iiber die Jahre immer
weniger, waren auf einmal so gut wie verschwunden.” Aber
jetzt sind sie zuriick — vor allem die Enzenalm ist ihr neuer
Lieblingsplatz: ,,Dort sind die meisten, sie hocken auf der
Wiese und beobachten aufmerksam den Wanderweg.“ Ani-
ta Griefdner hat auch wieder welche gesehen, zu Hause auf
der Muf$bachalm. Vermutlich waren sie nur auf der Durch-
reise zur Enzenalm.

Wer ganz friih loswandern mag, noch bei Dunkelheit, um
sich oben seinen eigenen Lieblingsplatz zu sichern, der
kann herausfinden, wie ein Tag auf der Alm beginnt: mit
Vogelgezwitscher in der Dimmerung, mit einem Konzert,
dessen Klang mit den ersten Sonnenstrahlen durch den
Waldundiiberdie Hingewandert, miteinem Hahnenschrei
keine zehn Minuten spiter und mit dem Lauten der Kuh-
glocken weitere 20 Minuten spater.

Erstim Herbst kommt noch ein Gerdusch dazu - eines, an
das man sich gew6hnen muss, eines, iiber das man beim ers-
ten Mal erschrickt: Es ist das Rohren der Hirsche in der
Brunft. Die Herren sind Friithaufsteher. Nachts gegen drei
Uhr melden sie sich das erste Mal. Was fiir ein Lirm! ()




